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Creo que la republica del Uruguay es uno de los mejores modelos
para estudiar y valorar el significado de la aportacion vasca al desarro
llo de algunos paises americanos.durante el siglo XIX. Si bien una gran
mayoria de los emigrados al Uruguay eran jovenes pertenecientes al
medio rural, un examen mas detenido sobre su origen nos revela la pre
sencia de personas pertenecientes a otros grupos sociales, ajenos a ese
medio, que van a significar un factor dinamizador de la cultura y la
ciencia en esa republica.

En este trabajo tratamos de exponer y presentar la contribuciéon
de un grupo de médicos de origen vasco -alguno de ellos nace en Uru
guay- en la implantacién y consolidacion de la medicina uruguaya, tanto
en sus aspectos docente como asistencial, en un momento clave de la
historia de ese pais, como lo son los afios que siguen a su nacimiento co
mo pais independiente, es decir la primera mitad del siglo XIX.

PRIMERA EPOCA

Ya en los tiempos de la colonia, un socio de la Real Sociedad Bas
congada de los Amigos del Pais, D. Joaquin del Pino, gobernador de Mon
tevideo, informaba, en octubre de 1783, a Don Francisco de Paula Sanz,
intendente del ejército en Buenos aires, de la existencia en los alrededo
res de Montevideo, de varias plantas empleadas en la medicina de la &
poca, entre ellas la calaguala (Pollypodium callahuala) y la hierba llama
da cabello de angel (Cuscuta corymbosa). Del Pino, afios antes, habia vi
vido en San Sebastian, durante su estancia en Guipuzcoa como ingeniero
militar, casandose con una donostiarra en 1763 .

' LOPEZDIAZA, M. T. y DOMINGUEZ CAMACHO, A.: Catalogo de documentos histéricos far
maceuticos del Archivo General de Indias. Sevilla, 1983, pag. 123.
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Posteriormente, en 1787, este miembro de la Bascongada envi6
muestras de cabello de angel a Don José Galvez, secretario de Estado de
Indias.

Algunas especies de cuscutas, entre ellas la Cuscutaa corymbosa,
se emplearon en las enfermedades hepaticas, tomada en infusién, y pul
verizada la planta, en el tratamiento de heridas y Ulceras. La calagualla,
en cambio, se utilizé como sudorifica, contra la sifilis, y en procesos de
caracter reumatico.

Mucho debe Montevideo a la actividad y dinamismo del virrey Don
Juan José Vértiz y del gobernador Don Joaquin del Pino, durante su es
tancia, como funcionarios de la Corona, en los territorios del Rio de la
Plata. Ambos, ilustres miembros de la Bascongada -Vértiz aparece en
las listas de socios en 1774, en calidad de comisionado de la misma en
Buenos Aires, y del Pino figura como socio benemérito, residente en
Montevideo desde 1778- prestaron todo su apoyo al Dr. Miguel Gorman
y su proyectada Academia de Medicina de Montevideo, que no llego a re
alizarse.

Mas suerte tuvo la creacion del Hospital de Caridad, levantado en
terrenos adquiridos a Dofa Francisca de Alzaibar, proximos a la bateria
de San José, en lo que entonces era la periferia de la capital. La cons
truccion del mismo fue autorizada el 9 de noviembre de 1781 por Don
Joaquin del Pino. En su calidad de ingeniero, el gobernador trazo los pla
nos del futuro hospital, aunque luego sufriera modificaciones diversas.
Fue éste el primer hospital civil que tuvo Montevideo, cuya realizacion
se debe al tesdn de Mateo Vidal?.

Hoy conocemos algunos aspectos del mismo gracias a la mano del
dibujante Juan Manuel Besnes Irigoyen, nacido en San Sebastian y emi
grado al Uruguay en 1809. Durante su dilatada vida, Besnés desempeio
puestos en la administracion publica uruguaya y fue miembro de la Her
mandad de Caridad que gestionaba el Hospital. Este interesante personaje
guipuzcoano de ideologia masodnica, realizé numerosos dibujos y
acuarelas en los que plasmé diferentes aspectos del desarrollo urbano y
social del Uruguay.

A pesar de la precaria situacion en la que se encontraban los te
rritorios del rio de la Plata a finales del siglo XVIII, en cuanto a institu
ciones docentes, algunos funcionarios de la administracién y miembros
de las familias mas representativas de la colonia, se interesan, si bien
de forma esporadica, por temas relacionados con las ciencias naturales.
Con motivo de la llegada a Montevideo de la expedicién del navegante
Malaspina, el 20 de octubre de 1789, Dofa Tomasa Josefa de Altolagui

2 SCHIFAFFINO, R.:Historia de la Mecinina en el Uruguay. Montevideo, 1937, tomo 11, pag.
457 y s.s.
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rre -casada en 1787 con Don Martin de Sarratea, vicerrecaudador de la
Bascongada en Buenos Aires, perteneciente a una de las familias mas in
fluyentes del virreinato del Rio de la Plata- cedié a Don Antonio Pineda,
naturalista de dicha expedicién, una coleccién de mariposas disecadas
que fueron, luego, descritas y estudiadas por el citado naturalista®.

Sin embargo, la figura mas destacada de las ciencias -con alguna
incursion en el terreno de la medicina practica- del primer tercio del
siglo XIX uruguayo es, sin duda alguna, el sacerdote Damaso Larrafaga,
nacido en Montevideo el 10 de diciembre de 1771, hijo del vasco Manuel
de Larrafiaga que llego a figurar entre los miembros del Cabildo de Mon
tevideo. El padre Larrafaga intervino en la luchas de la Emancipacion y
cronolégicamente representa la primera figura cientifica del Uruguay,
por sus notables trabajos botanicos, paleontolégicos y geoldgicos.

Naturalista autodidacta, mantuvo correspondencia epistolar con
Bonpland, Saint Hillaire, Sellow y Cuvier, entre otros. Al igual que lo
hicieron algunos ilustrados en el Pais Vasco, a finales del siglo XVIII, La
rrafaga se interesod, también, por el grave problema de la viruela y la
practica de la variolizacidon y vacunacion para prevenir esta enferme
dad, llegando a administrar la vacuna personalmente, al ser introducida
ésta en el pais, poniendo de manifiesto su vocacion por la medicina, pro
fesion que pensd estudiar en su juventud, antes de iniciar la carrera
eclesiastica.

El mérito de los trabajos botanicos de Larrafiaga se acrecienta si
tenemos en cuenta las dificultades que hubo de vencer. En una de sus
cartas, en 1804, habla del comienzo de sus estudios botanicos: "Me he
visto obligado a clasificarlas por mi mismo, guardando en cuanto he po
dido las frases y sistema de Linneo. Son muy pocos los meses que tengo
de esta encantadora ciencia; no he conocido ni comunicado hasta ahora
con ningun botanico; no hay aca herbarios, no hay jardines, y lo que es
mas doloroso, son muy raros y caros los libros"#. Larrafiaga pedia a su
corresponsal en Barcelona, semillas de plantas medicinales y otras de
aplicacién industrial en la incipiente industria uruguaya, dependiente de
los productos agropecuarios: "Espero que no echara en olvido mis en
cargos de semillas de salvia, sen y algunas otras oficinales como el
tomillo, hisopo, ruibarbo, carquexa, bayas de enebro y unas semillas de
zumaque de curtimbres; por ser tan necesarias estas dos ultimas para
esta Provincia para los salazones de carnes y curtimbre de suelas, que

3 CALATAYUD ARINERO, M. A.: Catalogo de las expediciones y viajes cientificos espafioles

(siglos XVIIl y XIX). Madrid, 1984, pag. 278.
4 LARRANAGA, D.:Obras Completas. Montevideo, 1922, tomo 111, pag. 252.
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yo en correspondencia mandaré las de nuestro Molle y otros arboles con
que curtimos por aca"®, dice en una de sus cartas.

Larrafaga no olvidé tampoco aquellos problemas sociales relacio
nados con el estado sanitario de la poblacién. En 1818, preocupado por la
situacion de la poblacion infantil, crea la Casa Cuna, donde eran recogi
dos y tratados los nifios abandonados de Montevideo. Como complemento
a esta labor, tres anos mas tarde, en 1821, funda la Sociedad Lancaste
riana de Ensefanza, basada en los métodos docentes de José Lancaster.

La obra de Larrafaga tiene en muchos aspectos un caracter mul
tidisciplinar, propio de un hombre nacido en el siglo de la llustracion,
pues al lado de las actividades aqui descritas, como entusiasta promotor
de las ciencias, fundo, en 1816, la Biblioteca Publica, y particip6 de
forma decisiva en la creaciéon del Museo Publico, primer esbozo de lo que
anos mas tarde seria el Museo Nacional, asi como las primeras catedras
de ensefanza superior que tuvo Montevideo.

MEDICOS Y CIRUJANOS

El sistema educativo en Uruguay, a mediados del siglo XIX, era
atrasado y deficiente para las necesidades de una sociedad en desarrollo.
La Universidad de Montevideo se habia fundado el 14 de Julio de 1849,
en medio de los rigores de la Guerra Grande (1843-1851) que enfrentd a
blancos y colorados. Su actividad se limitaba en esa fecha a la Facultad
de Jurisprudencia, que comprendia las catedras de Derecho Canénico,
Derecho Civil y Derecho Natural. La Facultad de Medicina, aunque
prevista en el plan de estudios del 2 de Octubre de 1849, no habia
llegado a crearse, y cualquiera que desease ejercer rama alguna de la
medicina en todo el territorio de la Republica, estaba obligado a some
terse a un examen ante la Junta de Higiene Publica, creada en 1829, y
regulada por un decreto del 16 de Septiembre de 1830.

De esta forma se incorporaron a la actividad profesional algunos
médicos uruguayos graduados en el extranjero. Miembros de dicha Junta
fueron, en distintas épocas, los doctores Cayetano Garviso, Ramén Ca
siano Ellauri y Pedro de Otamendi, entre otros.

Cayetano Garviso es uno de los muchos emigrados vascos que lle
gan al Uruguay al final de la primera guerra carlista. Segun se deduce de
una nota publicada en el periédico El Universal de Montevideo, Garviso
se encontraba en la capital uruguaya desde principios del afio 1837. Sa
bemos que pertenecia a una familia navarra de cirujanos -su padre y su

S Ibidem, pag. 256.
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hermano lo eran, al igual que él- como lo ha recogido el Prof. Mafé Gar-
z6n°®.

Despues de cursar estudios en el Real Colegio de Cirujia de Pam-
plona, primero, y mas tarde en el de Barcelona, Garviso adquirié una
notable formacion y practica, acompafiando a su padre en el ejercicio de
la profesidon durante la campana carlista, en diferentes hospitales mili-
tiares. Sin embargo, es en la facultad de medicina de Buenos Aires donde
obtiene el titulo de médico en 1842, cinco afios despues de su llegada a
Montevideo, con un trabajo titulado "Sobre la irritacion, inflamacion y
fiebre. Tesis que presenta a la Universidad de Buenos Aires", que lleva
el numero cincuenta y consta de 31 paginas.

Durante estos cinco afios que preceden a la obtencion del titulo de
médico, Garviso desplegd una notable actividad como cirujano, traba-
jando algunas veces, en colaboracién con el mas prestigioso médico de
Montevideo, el Dr. Vilardebd, el primer médico propiamente uruguayo.

Un ejemplo de ello es que de los seis trabajos que lleg6 a publicar
Cayetano Garviso sobre temas relacionados con sus intervenciones qui-
rargicas, cinco los publicd entre los afios 1838 y 1842, hasta el punto
que hoy constituyen "las primeras contribuciones médicas originales" a
la bibliografia médica uruguaya, dandonos la justa medida de su capaci-
dad como cirujano”.

Uno de sus trabajos, Memoria de una metrotomia o reseccion de
cuello uterino (Montevideo 1840) esta dedicado a dos de sus profesores
en el Real Colegio de Cirujia de Barcelona, los cirujanos Ramén Frau y
Franciso Juanich. Refiriéndose a la cirujia uruguaya en la primera mitad
del siglo XIX, el Prof. Mafié Garzén ha escrito: "Los trabajos quirurgicos
de Garviso nos ponen de manifiesto el nivel alcanzado por la medicina
nacional en esos afios. En los tres se ve un espiritu muy diferente al que
reinaba afios atras, donde las disputas entre los médicos se basaban en
ataques sorpresivos, basados en argumentos subjetivos y en gratuitas
afirmaciones"s.

6 MARE GARZON, F.: Vilardebé (1803-1857). Primer médico uruguayo. Montevideo, 1989,
pag. 287.
7 Ibidem,pag.288.

8 Ibidem, pag.295. El profesor Mafié Garzon, en su primera biografia médica nacional (1831

1853), tiene recogidos cinco trabajos del cirujano Cayetano Garviso, que cronolégicamente
son Relacién exacta de la enfermedad que la finada dofia Eusebia Cabral padecia; con
eposicion de los sintomas que la acompaiian, tratamiento que cumplid, conclusiones de las
dos juntas médicas que se hicieron en el transcurso de la enfermedad. Montevideo, 1838.
Memoria de un aneurisma y ligadura de la arteria iliaca primitiva. Montevideo, 1838. Diser
taciéon o memoria de una gastroperi-histero-quistomia. Montevideo, 1839. Reimpreso en
Buenos Aires, 1843. Memoria de una metrotomia o reseccion del cuello uterino canceroso.
Montevideo, 1840. Sucinta historia de un aneurisma y ligadura de la arteria iliaca primitiva
practicada y curada. Montevideo, 1843.
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Afos mas tarde fue nombrado miembro de la Junta de Higiene Pu
blica, estando en esta institucién desde 1868 hasta 1871. Garviso tomo,
también, parte en algunos hechos historicos de la vida politica uruguaya,
llegando a actuar como cirujano en la Guerra Grande, en las filas del
ejército del liberal Rivera.

En esta guerra participaron numerosos vascos. Muchos de ellos
procedian de la | Guerra Carlista, y al terminar ésta, emigraron al Uru
guay, como sucede con los oficiales Jeronimo Amilibia, Lesmes de Bas
tarrica, Francisco Astiazaran, Francisco Javier Gurruchaga y José Ma
chin. Al inicio de la contienda, el santurzano Ramoén de Arteagaveitia fue
encargado por el general Manuel Oribe, de agrupar a sus paisanos en un
batallén conocido por los "Voluntarios de Oribe".

Acompafiando al grupo de militares vascos encontramos al Dr. Jo
sé Maria de Azarola y al cirujano Martin de Ardstegui, que participaron
en la Guerra Grande en calidad de cirujanos del batallén formado por Ar
teagaveitia.

José Maria de Azarola nacié en Ormaiztegui en 1813, y después
de estudiar medicina en Madrid, se embarcé para América en 1843, en
la corbeta Mazarredo. Azarola traté de una afeccion gastrica al general
Oribe, durante el sitio de Montevideo, lo cual contribuyé a darle un cier
to nombre en la capital uruguaya. Mas adelante tuvo amistad con el ge
neral Justo José Urquiza, presidente de la Confederacién Argentina, y
con el dictador paraguayo Francisco Solano Lépez.

No todos los vascos participaron en esta contienda en el lado blan
co o conservador. Al crearse la Legion Francesa, su organizador, el co
ronel Thiebaut, pidié al bajonavarro Juan Bautista Brié la creacion de u
na compafia de Cazadores Vascos, pues consideraba a Brié el unico vas
co capaz de agrupar a los vasco-franceses existentes en Montevideo. La
Legion Francesa que actud en la Guerra Grande, llegd a contar con mas
de dos mil soldados, la mitad de los cuales eran vasco-franceses.

Brié habia nacido en San Juan de Pie de Puerto, capital de la Baja
Navarra, en 1797, y sigui6 estudios de medicina en Montpellier, avecin
dandose, mas tarde, en Montevideo. En la lista de médicos en ejercicio,
publicada en 1839 en la capital uruguaya, aparece Juan Bautista Brié
como doctor en medicina. Después de la Guerra Grande se retiré a vivir
a Penarol, dedicandose a practicar la medicina entre las clases mas me
nesterosas del lugar. El doctor Brie, fiel a sus ideales, permaneci6 adic
to al partido colorado y murié en 1858, en uno de los episodios revolu
cionarios que caracterizan a ese periodo histérico del Uruguay®.

°© FERNANDEZ SALDANA,J. M.: Diccionario uruguayo de biografias (1810-1840). Montevi
deo, 1945, pag. 235-236.
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Otros médicos de origen vasco que participaron en la Guerra
Grande son el cirujano Vicente Arriaga que trabaj6 en el Hospital de Ca
ridad, y el doctor José Francisco Larrarte, en el Cerrito, con los sitia
dores del general Oribe.

Fuera de Montevideo, en otras ciudades de la republica, aparecen
también algunos médicos vascos ejerciendo la medicina, como es el caso
del Dr. Mateo Durafiona y del Arca, nacido en Buenos Aires el 21 de Se
tiembre de 1821. Durafnona estudio la carrera en Paris, y después de
casarse en Mercedes (Uruguay), en 1853, ejercié la medicina en esta
hermosa ciudad uruguaya, donde poseia algunas tierras. En 1859 el Dr.
Duranona y el farmacéutico navarro Zubeldia intentaron ayudar al bardo
Iparraguirre, cuando éste buscaba trabajo como pastor de ovejas en
Uruguay. Segun ha escrito Fernandez Saldafa, Iparraguirre trabajé al
gunos afos como socio del Dr. Durafiona en un campo que éste poseia en
Las Maulas, término de Mercedes.

La figura de Mateo Durafiona aparece en la biografia de Iparragui
rre, durante su etapa uruguaya, ejerciendo un aura protectora sobre el
temperamento romantico e imprevisible de su paisano Iparraguirre, al
que admiraba. Parece que el Dr. Durafiona fue un hombre de sentimientos
nobles, que fallecié en Buenos Aires, en 1894, después de muchos afos
de ejercicio de la medicina en Mercedes "°.

Ramon Casiano Ellauri es el segundo médico uruguayo -el primero
es el Dr. Teodoro Vilardeb6- hijo del capitan vizcaino Juan Andrés Ellau
ri. Nacié en Montevideo el 13 de Agosto de 1804, y estudid en la facul
tad de medicina de Buenos Aires, graduandose de médico cirujano con
dos tesis: Disertacion sobre la pleuresia aguda (1832) e Hidrocele de la
tunica vaginal (1832). Durante algun tiempo fue discipulo de Garviso,
actuando como ayudante suyo en las intervenciones quiruargicas que llevd
a cabo este cirujano navarro. En Junio de 1839 se aprueba el reglamento
de Sanidad y se nombra una nueva Junta de Higiene Publica, presidida
por el Dr. Vilardeb6, a la que se incorpora como miembro Ellauri.

Pedro de Otamendi es, igualmente, otro médico de origen vasco,
nacido y formado en Buenos Aires, pero que desarrollé toda su actividad
en Montevideo. En Enero de 1834 entré a formar parte de la Junta de
Higiene Publica y en Septiembre de ese mismo afio le encontramos entre
los miembros de la Comision Visitadora de Farmacias, organismo que
trataba de regular la actividad farmacéutica en Montevideo. Otamendi
trabajo, también, como ayudante del Dr. Vilardebd, en 1836, y del ciru
jano Garviso, en 1840. Murié poco después, muy joven aun, en 1841,
cuando mas se esperaba de él.

o _ .
1 GARATE ARRIOLA, J.: "Iparraguirre en América", véase lparraguirre (edic. Euskaltzaindia).
Bilbao, 1987, pag. 204.
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Dentro de los médicos uruguayos de origen vasco, que tuvieron
alguna relacion con Cayetano Garviso, es necesario recordar a Francisco
Olascoaga, que participd en algunas de las intervenciones quirtirgicas
realizadas por el primero. En 1838 ayudd a Garviso en la operacion de
un aneurisma de la arteria iliaca externa.

LA FACULTAD DE MEDICINA DE MONTEVIDEO

Los estudios de medicina, aunque previstos en el reglamento uni
versitario de 1849, no fueron establecidos hasta Diciembre de 1875,
gracias al esfuerzo de Placido Ellauri, catedratico de filosofia, que supo
agrupar en torno a él a un grupo de médicos uruguayos, decidos a llevar
adelante esta empresa. La Facultad comenzo a funcionar con las catedras
de Anatomia y Fisiologia Humana, y en los afos siguientes fueron crean
dose, sucesivamente, las demas, hasta completar el cuadro de los estu
dios médicos. Las primeras aulas estuvieron instaladas en el antiguo
edificio que ocupd la Universidad, situado en la esquina de las calles
Marciel y Sarandi, en la casa de la Iglesia de los Ejercicios, en unos lo
cales separados de las otras facultades.

En el primer grupo de profesores de la nueva Facultad encotramos
los nombres de José Arechavaleta, en Historia Natural Médica, Ber
nardo Etchepare en Anatomia, Gerardo Arrizabalaga en Patologia Qui
rurgica, y algo mas tarde, Pedro Hormaeche, también en Anatomia.

José Arechavaleta y Balparda naci6 en Urioste, Santurce-Ortuella
(Vizcaya), el 27 de Setiembre de 1838, segun consta en el libro de bau
tizados del archivo parroquial de la iglesia de San Jorge, de Santurce,
ya que en esa época ho se habia constituido Ortuella como ayuntamiento
independiente, al cual pertenece en la actualidad el barrio de Urioste11

Después de cursar estudios primarios en las escuelas publicas de
Santurce y de practicar durante tres afios en una farmacia de Portuga
lete, Arechavaleta emigré al Uruguay en 1856, poniéndose a trabajar en
la farmacia Les Cazes, de Montevideo, cuyo propietario era miembro de
una asociacion de ideologia masodnica conocida como la Sociedad Filan
tropica. En la tertulia de esta rebotica tuvo ocasion de conocer algunas
de las personalidades mas significativas de la sociedad montevideana de
ese momento, entre ellas el Dr. Vilardebd, el naturalista Ernesto Gibert,
los doctores Pedro Visca y Martin de Moussy, ademas de otras perso
nalidades de la vida literaria y politica del Uruguay, todo lo cual tendra

' GOIKOETXEA MARKAIDA, A.: Un naturalista vasco en Uruguay (José Arechavaleta y Bal
parda). Bilbao, 1993. En el libro se recoge toda la trayectoria vital y cientifica, asi como la
singular personalidad de este hombre de ciencia.
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una gran importancia en su formacién y en su futura labor investiga
dora.

Para Arechavaleta fueron éstos unos afos vividos con toda inten
sidad, en los cuales, a la vez que trabaja, saca tiempo para preparar el
examen que ha de rendir ante la Junta de Higiene Publica con el fin de
obtener el diploma de farmacéutico, segun los requisitos de la legislacion
vigente, cosa que realiza en 1862, a la edad de veinticuatro afos.

Arechavaleta, aunque llevaba poco tiempo en el Uruguay, era
practicamente el unico que habia hecho algunos intentos para impulsar el
estudio de las ciencias biolégicas en Montevideo. Desde 1860 venia rea
lizando trabajos de campo y herborizaciones en compainia de Ernesto Gi
bert y de otros amigos, recogiendo materiales botanicos y entomologi
cos, propios de esa region del Rio de la Plata que seran, afios mas tarde,
las bases de su Flora Uruguaya (1898-1911), Gramineas Uruguayas
(1898), Cactaceas del Uruguay (1905) y otros trabajos relacionados
con el tema botanico.

En 1867 funda la Sociedad de Observaciones Microscopicas con la
finalidad de fomentar y divulgar los estudios de micrografia, siendo por
ello considerado el introductor e iniciador de esta disciplina en el pais.
Por otro lado, como hombre de talante liberal, forma parte, en 1868,
del grupo fundador de la sociedad de Amigos de la Educaciéon Popular, di
rigida por José Pedro Varela y Elbio Fernandez, entidad que en algunos
aspectos nos recuerda a la Institucién Libre de Ensefanza, en su afan por
dar una orientacion cientifica a la ensenanza, basada a su vez en una
metodologia fundada en el raciocinio y la reflexién, de significada in
fluencia positivista y en el estudio de la psicologia infantil, con menos
cabo del papel de la memoria en la adquisicion de nuevos conocimientos.

Los estudios secundarios en el Uruguay estaban constituidos por la
llamada seccion de estudios preparatorios, que daba acceso a la Univer
sidad. Dichos estudios estaban regidos por la propia Universidad. Por
designacion del Consejo Universitario, en sesién celebrada el 31 de
Marzo de 1874, Arechavaleta ocupa, previo concurso, la catedra de Bo
tanica. Cuatro afnos mas tarde, el 16 de marzo de 1878 es propuesto pa
ra la catedra de Zoologia, pero no llegd a impartir clases de esta asigna
tura, pasando a desempenar la catedra de Historia Natural Médica de la
Facultad de Medicina.

El profesor Arechavaleta, desde sus posiciones ideoldgicas posi
tivistas, va a desempenar en ella un papel que sobrepasa el ambito de la
propia Facultad de Medicina y alcanza todas las estructuras universita
rias, participando en el cambio que experimenta la institucién con la
reforma de 1885, dando entrada a aires renovadores. Las ciencias y la
experimentacion toman carta de naturaleza, por primera vez, en la Uni
versidad de Montevideo, hasta entonces caracterizada por el predominio
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literario de los estudios en ella impartidos. Desde sus inicios, la Facultad
de Medicina se caracteriza por el marcado tinte positivista que rige,
tanto su estructura como la filosofia de sus programas docentes, hasta
el punto de convertirse en el baluarte de estas doctrinas en la Universi

dad. El programa elaborado por Eduardo Acevedo en 1882, en el cual se
revisan los fundamentos que definian la ensefanza tradicional universi

taria hasta ese momento, sefala el paso definitivo de una Universidad
espiritualista y liberal "que se enfrenta la militarismo y el clericalismo
y quiere estructurar un pais distinto, apuntando a la quiebra de viejas
estructuras mentales que achaca a la pervivencia del espiritu colo
nial" 2, hacia una Universidad invadida por el reformismo positivista
que penetra en todos los 6rdenes de la vida universitaria, profesionali

zandola, orientada hacia las reformas pedagodgicas y preocuada unica

mente por impulsar el progreso cientifico y el sentido de la disciplina
docente.

La comision encargada de estudiar el nuevo programa estuvo com
puesta por Placido Ellauri y Secundino Vifas, en representacion de las
tendencias espiritualistas, y José Arechavaleta y Eduardo Acevedo por
el lado positivista, siendo, paraddégicamente, el voto de un espiritua
lista, Ellauri, quien sin renunciar a sus principios, abrié generosamente
el paso a las reformas.

Placido Ellauri era nieto de Juan Andrés Ellauri y habia nacido en
Buenos Aires en 1815, cuando su padre cursaba estudios de Derecho en
esa ciudad. Poseia un merecido prestigio como profesor de Filosofia des
pués de treinta afios de ejercicio docente. Ellauri venia trabajando por la
implantacion de una nueva Facultad de Medicina desde hacia tiempo y a
hora, aunque el programa defendido por Arechavaleta y Acevedo estaba
en muchos puntos en contradiccidon con su pensamiento, comprendi6 la
necesidad del cambio de rumbo que necesitaban los estudios universita
rios ante la evolucion y el auge adquirido por las nuevas teorias biologi
cas y sociales, aunque personalmente nunca claudicé de su posicién e
cléctica ante problemas ideoldgicos. Como dijo uno de sus discipulos mas
aventajados, Ellauri "de acuerdo con la ley formulada por Cousin, sobre
la sucesion de los sistemas filoséficos, creia llegado el reinado transito
rio del positivismo, que después de algun tiempo tendria a su vez que
ceder el puesto al espiritualismo que hasta entonces lo habia ocupado sin
discusion" '3

En el fondo de todo este profundo cambio de concepcién del sistema
universitario y de su filosofia docente, alentaba la labor callada de las

12 ODDONE, J. A.y PARIS, M. B.: Historia de la Universidad de Montevideo. Montevideo, 1963,
pag.10.

1 3 ARDAO, A.: Espiritualismo y positivismo en el Uruguay. México, 1950, pag.165.
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reformas iniciadas una década antes por la Sociedad de Amigos de la
Educacion Popular. Alfredo Vazquez Acevedo, Rector de la Universidad
en ese momento y alma del movimiento positivista universitario, perte
necia al grupo de fundadores que con Varela, Arechavaleta y otros pu
sieron en marcha, en 1868, la Educacién Popular. Por otro lado, intelec
tuales relacionados con el Derecho, entre ellos Gonzalo Ramirez y Carlos
Maria de Pena, amigos de Arechavaleta, se definen por las doctrinas
positivistas.

La fe en el valor de la realidad de los hechos y en la investigacion
de los mismos como teoria del saber, por encima del conocimiento me
tafisico, como pregona la escuela positivista de Augusto Comte, sera el
dinamizador de la naciente Facultad de Medicina. La investigacion pasa
asi a ser un elemento imprescindible de la clinica, siendo Arechavaleta,
creador y director del primer laboratorio bacteriolégico con que conté la
Facultad de Medicina, la figura decisiva de su desarrollo. A su lado,
compartiendo las mismas ideas, se encuentran el polaco Jurkowsky,
catedratico de Anatomia, el Dr. Pedro Hormaeche, discipulo de Jur
kowsky y profesor interino de Anatomia, el republicano Francisco Sufier
Capdevilla, emigrado de Espania tras el levantamiento de Pavia, que re
gentaba la catedra de Fisiologia, D. Angel Floro Costa y el Dr. Bernardo
Etchepare, positivista spenceriano. La lectura atenta del discurso inau
gural de la clase de Anatomia, pronunciado por el Dr. Hormaeche en
1882, constituye un elemento indispensable para comprender hoy el
tenso clima ideoldgico que se respiraba en la Universidad de Montevideo.
El texto del trabajo traduce una ciega fe en las doctrinas positivistas
como soporte del conocimiento médico, tratando de inculcar a "los alum
nos este amor por la exactitud que me domina, esta tendencia a no admi
tir como verdadero mas que lo que se ve, a no recibir nada de segunda
mano, en definitiva el apego a la observacion directa, al desdén por la
metafisica y la desconfianza en los libros de texto que no hayan sido de
bidamente contrastados por las propias observaciones", declarandose
partidario de la escuela fisiolégica de Berlin, cuyo lema se concreta en
el "ver y observar" de Claude Bernard '#

Pedro Hormaeche era sobrino de Arechavaleta y, al igual que és
te, nacio en Urioste. Al quedar huérfano, siendo todavia nifio, marcho a
Montevideo, donde fue acogido y criado por su tio. Siguiendo los pasos de
su protector, Hormaeche simultaned el trabajo en la farmacia con los
estudios de medicina. Fue, también, uno de los miembros mas activos de
la colonia vasca y trabajo para que el Centro Vasco tuviese su propio

14 HORMAECHE, P.: "Fragmento del discurso inaugural de P. Hormaeche en la catedra de Ana
tomia de la Facultad de Medicina". Anales del Ateneo del Uruguay. Montevideo, 1882, tomo
1, pag. 214.
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edificio, llegando a ser presidente honorario de dicha Institucion. El Dr.
Hormaeche tomo parte, igualmente, en la creaciéon del Hospital Asilo Es

pafiol, y su nombre figura en casi todas las comisiones de beneficencia
destinadas a mejorar la situacion de sus paisanos menos favorecidos por
la fortuna.

La figura fisica de Hormaeche no pasaba facilmente desapercibida.
Hombre de fuerte personalidad, sus dotes de conferenciante le llevaron a
defender con vehemencia las doctrinas liberales, participando en las
luchas entre espiritualistas, racionalistas y positivistas que caracteri
zan la vida intelectual de Montevideo en la segunda mitad del siglo XIX.
Hormaeche publicé articulos en el periédico La Ideal Liberal y fue el alma
del club Francisco Bilbao, que tenia como finalidad la difusiéon de las ide
as liberales de este escritor chileno de origen vasco, muerto en Buenos
Aires en 1865. Bilbao, durante su exilio en Paris, habia conocido a La
mennais, a Quinet y a Michelet. Vuelto a Chile, fundo la Sociedad de la
Igualdad, que alcanzé a tener, segun algunos, mas de seis mil afiliados.
Tuvo también contactos con la masoneria argentina y chilena, y sus
fuertes criticas a la doctrina tradicional catdlica le valieron ser exco
mulgado. En 1864, Bilbao publicé El Evangelio Americano, siendo califi
cado por sus partidarios de "apostol de la libertad de América". Tanto
Hormaeche como Arechavaleta militarion en el club Francisco Bilbao, de
Montevideo. Segun Barran, este club fue un semillero de futuros socia
listas.

Arechavaleta, con anterioridad a su incorporacion a la Facultad de
Medicina, ya habia iniciado la tarea de revalorizar la ensefianza experi
mental, primero con la creacién de la Sociedad de Observaciones Mi
croscopicas y mas tarde desde el puesto de profesor de botanica, en
1874, en la seccion de estudios preparatorios de la Universidad, intro
duciendo asi los esquemas positivistas en la ensefianza secundaria. El
ver y el observar de Claude Bernard va a ser el método de ensefianza
adoptado por el profesor Arechavaleta en sus clases de Historia Natural,
tanto en los estudios preparatorios como en la Facultad de Medicina,
conduciendo a los alumnos, unas veces a su laboratorio particular para
ver, mas que aprender en los libros, las complejidades de la biologia, y
otras a los grandes espacios del campo abierto, donde la zoologia vy el
mundo vegetal se manifiestan con particular explendor. Alli las doctri
nas de sus maestros preferidos, Pasteur, Haeckel, Darwin y Huxley,
cuyo pensamiento traté de dar a conocer con el fervor de un converso en
las conferencias organizadas por el Ateneo de Montevideo, se hacen mas
evidentes, al contrastar y verificarse con la realidad de la natural
eza.

Simultaneamente a sus trabajos de microbiologia y a la actividad
de profesor de Historia Natural en la facultad de Medicina, no abandona
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las investigaciones botanicas y su obra en este terreno comienza a tras
cender en los medios cientificos europeos. En la monumental Flora Bra
siliensis, dirigida por el naturalista aleman Von Martius, el nombre de
Arechavaleta tiene varias referencias en relacidon con plantas estudiadas
por él. Baker, botanico adscrito al Museo del Jardin Botanico de Kew, en
Inglaterra, le dedico y honré dando su apellido a un ejemplar del género
Senecio, Senecio Arechavaleta.

Colabora, también, en el Album que con el titulo de Algas de Agua
Dulce se publicaba en Estocolmo bajo la direccion del profesor Wittrock,
de la Academia Real de Ciencias de Estocolmo, y de Nordstedt, catedra
tico de la Universidad de Lund (Suecia).

Durante los afios de 1884 y 1885 publica en la Revista de la So
ciedad Universitaria sus "Lecciones de botanica médica dadas en la Fa
cultad de Medicina de Montevideo" y, casi simultaneamente, unas "Lec
ciones de Zoologia" que aparecieron en Anales del Ateneo de Uruguay. Al
margen del interés que tienen estas lecciones por su contenido, nos re
velan la forma original que tenia de enseiiar, llevandole al alumno el
producto de sus propios trabajos y observaciones, con ejemplos toma
dos de la realidad circundante, que merecen ser examinados al estudiar
su obra docente. Arechavaleta no era el clasico profesor repetidor de un
texto ajeno ante sus alumnos sino que, por el contrario, sus lecciones
estaban enriquecidas por datos y observaciones, resultado de sus traba
jos de campo por los alrededores de Montevideo. A menudo resalta la
importancia biolégica de un género o especie, al margen de su posible in
terés médico, revelandonos al verdadero hombre de ciencia. Como hom
bre de laboratorio y de campo, Arechavaleta intenté hacer entrar en las
frias aulas de la Facultad el espiritu de observacion, sofocado muchas
veces por el alambicado vocabulario empleado en las clases tedricas,
utilizando para ello los modelos sencillos de la realidad cotidiana que le
ofrecia la propia naturaleza del pais.

Paralelamente a la actividad universitaria participa en la vida in
telectual de Montevideo, centrada en las conferencias que organiza el
Ateneo de la capital uruguaya a partir de 1881, y bajo la influencia de
un grupo de socios fundadores entre los cuales se encontraban Arecha
valeta y algunos médicos. A través de la revista Anales del Ateneo in
tenta dar a conocer temas relacionados con la biologia y sus implicacio
nes en el campo de la sociologia y la filosofia, en particular el evolucio
nismo darwinista y las teorias afines al mismo. EIl profesor Arechava
leta confiesa haber sido ganado por las teorias evolucionistas en un tra
bajo que publicé sobre Alfredo Giard en 1879: "Pensamos que traba
jando por difundir los grandes principios introducidos por Lamarck y
Darwin en las ciencias naturales, hacemos labor util y provechosa para
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el progreso de este pais" '®*. En este sentido son varias las conferencias
que da en el Ateneo, llegando a realizar algunas experiencias en busca de
las formas de vida mas elementales o primitivas, en las aguas de Ca
rrasco, zona de los alrededores de Montevideo, siguiendo los trabajos de
Huxley y Haeckel sobre el célebre Bathybius de los grandes fondos
marinos de Gascuna, para atisbar, como él dice, "el gran problema del
origen mecanico de la vida" '*

La intensa actividad docente desplegada durante estos afos, tanto
en la Facultad de Medicina como en las conferencias del Ateneo, y los
articulos publicados, fue reconocida oficialmente en 1881, nombrando
sele miembro honorario de la Universidad de la Republica.

A partir de 1886 puso todo su afan en la creacién de un laborato
rio de Microbiologia e Historia Patolégica que seria, a su vez, la base del
futuro instituto de Higiene Experimental, fundado en 1896, y el primero
en su género que hubo en América del Sur. En Mayo de 1899, no
hallandose bien de salud, pidié excedencia al Consejo Universitario. Ya
no volveria a incorporarse al puesto. Pocos afios mas tarde, en 1905, se
le nombré profesor "Ad honorem" de la Facultad de Medicina, siendo el
primer ciudadano uruguayo que obtenia este galardon.

Al margen de su labor universitaria, Arechavaleta realiz6 traba
jos en el campo de la higiene publica. En una conferencia dada en el Ate
neo de Montevideo en 1882, senalaba la posible relacion existente entre
las epidemias de fiebre tifoidea y cdlera con las aguas estancadas en te
rrenos proximos a la capital, siguiendo las teorias de Petenckoffer so
bre el particular. En 1886 publica, en colaboracién con el Dr.Pedro Hor
maeche, el trabajo Sobre el cdlera, apuntes para el pueblo, en el cual
sefialaba las medidas profilacticas para combatir la epidemia de cdlera
que acababa de desencadenarse en Buenos Aires y amenazaba a Montevi
deo. Poco mas tarde, cuando los primeros brotes de la enfermedad se
dan en la capital uruguaya, es encargado por la Comision de Salubridad
de la investigacion quimica y bacterioldgica de las aguas de abasteci
miento de la ciudad, asi como de realizar los estudios correspondientes
sobre el tasajo -carne desecada- principal producto de exportaciéon del
Uruguay, al que se acusaba de ser el vehiculo de transmision de la epi
demia de cdlera, lo cual significaba la quiebra econémica para el pais.

Las experiencias las realizé en el laboratorio de la Facultad de
Medicina de Montevideo, demostrando que, incluso en las condiciones
mas oOptimas, el bacilo del célera no sobrevivia en el tasajo. El informe

s ARECHAVALETA, J.: Un capitulo sobre los principios generales de la biologia de Alfredo
Giard. Montevideo, 1879, pag VIII.

f 6 ARECHAVALETA, J.: 'Apuntes sobre algunos organismos inferiores", Anales del Ateneo de
Uruguay. Montevideo, 1882, tomo1 , pag. 41.
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que recoge el trabajo esta fechado el 13 de Abril de 1887 y dirigido al
Rector de la Universidad, Dr. Alfredo Vazquez Acevedo. Estas experien
cias fueron confirmadas posteriormente por el propio profesor Arecha
valeta en el Laboratorio de Fisiologia Experimental, del Museo nacional
de Rio de Janeiro, el 25 de Octubre de 1887, ante representantes de los
gobiernos de Argentina, Brasil y Uruguay, asi como en el Laboratorio
Virchew de Berlin y en el Instituto de Higiene de Wiesbaden, por los Drs.
Salskowski y Hueppe, dada la trascendencia econdmica del problema
para los paises del estuario del Plata.

Al crearse el Laboratorio Municipial de Montevideo, en 1889, es
nombrado director, encargandose de la organizacién del mismo, siguien
do el modelo del Laboratorio Municipal de Paris, que habia tenido ocasion
de conocer en uno de sus viajes por Europa. Sus preocupaciones higie
nistas se extienden a todos los ambitos de la Sanidad. Ese mismo afio or
ganiza la Casa de Desinfeccion y crea el Conservatorio de la Vacuna. En
Enero de 1890 propone un Reglamento de Inspeccién de Abastos y algu
nos meses mas tarde da a conocer las nuevas Ordenanzas de inspeccion
de alimentos e inicia una serie de investigaciones sobre varias epizoo
tias, entre ellas la tuberculosis bovina y el carbunco, dos enfermedades
que asolaban la ganaderia uruguaya y comprometian la salud humana.

En 1892 renuncid a su puesto de director del Laboratorio Munici
pal para incorporarse al Museo Nacional de Montevideo, cuya direcciéon
ejercio por especio de veinte afios (1892-1912), hasta su muerte.

Sin embargo, la aportacion mas importante del profesor Arecha
valeta son sus investigaciones sobre la vegetacion del pais, en particu
lar su Flora Uruguaya (cuatro volimenes) y las Cactaceas, ademas de
otros trabajos sobre ciencias naturales, especialmente los estudios que
dedic6 a las gramineas uruguayas, base de la riqueza agricola y gana
dera de ese pais, publicados en la revista Anales del Museo Nacional de
Montevideo, fundada y dirigida por él.

Arechavaleta mantuvo correspondencia botanica con los natura
listas Baker y Hesker del Real Jardin Botanico de Kew (Inglaterra), con
Urban y Pilger del Museo de Berlin, con De Candelle y Chedat del Museo
Botanico de Ginebra, con Rolando Bonaparte, sobrino del principe Lu
ciano Bonaparte, bien conocido por sus trabajos linguisticos, con el pa
leontélogo Ameghino y con otros muchos cientificos de su tiempo, entre
ellos el bacteridlogo Calmette, del instituto Pasteur. Hoy el género bo
tanico Arechavaletaia, descubierto y descrito por él, y dedicado a él por
el naturalista Spegazzini, nos recuerda su aportacién a esta rama de las
ciencias bioldgicas.

Por otro lado era necesario recordar su figura al celebrar el V
Centenario del Descubrimiento de América, ya que fue precisamente el
profesor Arechavaleta el vicepresidente de la delegacién oficial que re
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presento al Uruguay, ahora hace un siglo, en los actos celebrados en
Madrid en 1892 con ocasion del IV Centenario, siendo nombrado por el
gobierno uruguayo miembro de la Comision Nacional encargada de orga

nizar los elementos de concurrencia a ese acontecimiento. A él se debe
la recogida, estudio y catalogacion de una gran parte de los materiales
que la Republica del Uruguay presenté en la Exposicion Historica Ameri

cana de 1892, viajando para ello a Espafa, donde tuvo a su cargo la
instalaciéon de la coleccion de algo mas de mil quinientas piezas expo

nente de lo que entonces representaba la joven Republica del Uruguay.

El conjunto de la produccion escrita del profesor Arechavaleta se
desarrolla de 1869 a 1912, en un periodo de algo mas de cuarenta afios,
tiempo mas que suficiente para que en la misma se observen, con toda
nitidez, las fluctuaciones del pensamiento en cuanto a la vocacién inves
tigadora y afinidad por ciertos temas con respecto a otros, dominando
en toda ella la seriedad con que esta realizada. Gran parte de su obra
tiene un caracter de primicia dentro de la historia de la ciencia en el
Uruguay, si tenemos en cuenta la actividad investigadora y la escasa
produccién cientifica que se da en el pais durante todo el siglo XIX. Ex
ceptuando el anatomopatdlogo José Verocay, nacido en Paysandu, pero
que realiz6 toda su actividad en Viena, donde fue profesor y publicé su
obra en aleman, Arechavaleta es el Unico investigador que en la segunda
mital del siglo XIX realiza una labor cientifica de cierta altura en el pais,
contribuyendo a la formacién de este espiritu y actuando como factor
eficiente de la cultura uruguaya.

Sin embargo hay un hecho que constantemente ha estado presente
en nuestro animo durante la realizacion de este trabajo al que hemos
dedicado un libro. Del estudio de la correspondencia y de sus notas de
viaje se infiere que el profesor Arechavaleta no mantuvo contactos
cientificos con el mundo académico y universitario espafnol. En su primer
viaje a la Peninsula, en 1888, visito la Exposicion de Barcelona y asistid
a un congreso médico. Cuatro afos mas tarde, en 1892, participa de una
forma decisiva en la Exposicién Histérica Americana de Madrid, en
calidad de miembro de la delegacién oficial. Después de estas dos inter
venciones se hace el silencio mas absoluto, salvo la correspondencia
particular que sostiene con D. Vicente Guillén Marco, director del Jardin
Botanico de Valencia, y alguna carta aislada con el botanico Carlos Pau.

Este silencio llama mas la atencién en su caso, pues Arechavaleta
mantuvo abundante correpsondencia con naturalistas e instituciones
cientificas -Universidades, Museos y Jardines Botanicos- de muy di
versos paises, en particular de Alemania, Francia, Inglaterra y Suiza.
Es de suponer, l6gicamente, que también intentd contactos con institu
ciones cientificas de la Peninsula, ya que fue hombre con deseos de co
municarse, circunstancia que se acentua en él, si tenemos en cuenta el
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caracter de su formacion autodidacta. El mismo nos habla, en repetidas
ocasiones, del aislamiento forzado en el que trabajoé durante muchos
afios'”.

Ese silencio a cualquier referencia a naturalistas e instituciones
peninsulares observado a lo largo de toda su obra puede estar motivado
por la falta de acogida que pudo tener, en un primer momento, por parte
del estamento académico, donde los diplomas y los titulos, lo que colo
quialmente llamamos "papeles", tanto han contado y cuentan todavia. Al
fin y al cabo no era mas que un naturalista, de formacién autodidacta, y
con estos antecedentes siempre ha sido dificil abrirse paso en los am
bientes universitarios y en la sociedad espafola en general. Entretanto,
prestigiosas instituciones de Francia, como el Museo de Historia Natural
de Paris, la Academia Internacional de Geografia Botanica de Le Mans, la
Sociedad Zoolégica de Francia y la Sociedad de Ciencias Naturales y
Matematicas de Cherburgo le reciben como miembro de las mismas.

A pesar de todo creemos que aun es tiempo de romper silencios y
reparar viejos olvidos, ahora que la Universidad del Pais Vasco posee en
su seno Facultades de Medicina, Ciencias Biolégicas y Farmacia, disci
plinas cultivadas con especial dedicacién por este vasco de proyecciéon
americana.

En el grupo de médicos de origen vasco que tienen alguna relacién
con la nueva Facultad de Medicina de Montevideo, debemos recordar
también la figura de Joaquin de Salterain, nacido en Montevideo el 30 de
Noviembre de 1856, hijo de un emigrante vasco, Patricio de Salterain.
Segun datos que aporta Fernandez Saldana, después de estudiar Medicina
fue becado por el gobierno del presidente Maximo Santos para ampliar
estudios en el extranjero a fin de incorporarse luego como profesor a la
Universidad. Salterian se especializ6 el Oftalmologia en Paris, con el
profesor Galezowsky, especialidad que ejercié en Montevideo, alter
nando con la ensefianza de la misma en la Facultad.

El Dr. Salterain, amigo del Prof. Arechavaleta, al que acompafno en
alguno de sus viajes por Europa, fue un hombre generoso, con iniciativas
de tipo humanitario. A él se deben las primeras campanas contra la
tuberculosis que tienen lugar en Uruguay, desempenando la presidencia
de la Liga Uruguaya contra la Tuberculosis. En la misma linea deben
considerarse las campafas que organizé ainos mas tarde contra el alco
holismo.

17 GOIKOETXEA MARCAIDA, A.: Epistolario botanico de José Arechavate y Balparda, Bilbao,
1994. El examen de este epistolario, en el cual se recogen mas de seiscientas cartas con
instituciones cientificas e investigaciones de diversos paises, nos pone de manifiesto la
inquietud del Prof. Arechavaleta por el amplio campo de las ciencias bioldgicas.
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Al margen de los trabajos que publicé sobre temas propios de su
especialidad, el Dr.Salterain colaboro en Periédicos como El Heraldo y El
Siglo, de Montevideo, y tuvo algun protagonismo en la politica de su
pais, desempenando por breve tiempo el ministerio de Relaciones Exte
riores. Uno de sus libros de caracter literario, Intimidades, publicado en
Paris, fue prologado por José Enrique Rodo.





